l.sz.GMK Vaci uti F6zokonyha

ETLAP OVODA 2018. 10.29-t61 11.02-ig  44. hét
Etk.nap Tizérai Ebéd Uzsonna
Karamellas tej Daragaluska leves Gépsonka
Teljes ki6rlési kenyér Fehér kenyér, alma Csaszar zsemle
allergének glutén, tejfélék, glutén, tejfélék, tojas, glutén,tejfélék,
Tej Babgulyas Gyumolcsos joghurt
Kedd Sertés parizsi Lekvaros bukta hazi
Korte Haztartasi keksz

Burgonyas kenyér

allergének | glutén, tejfélék, széjabab, glutén,tejfélék, tojas, glutén,tejfélék,

Gyumolcstea Csirkeragu leves Macko saijt
Szerda Majpas.tetom, Tejberizs, kakad szorat Zoldpaprika
paradicsom
Teljes ki6rlési kenyér Alma Kifli

allergének glutén, tejfélék, maj, glutén, tejfélék,tojas,zeller glutén,tejfélék,
Csiitortok UNNEP

allergének

Péntek SZUNET
allergének

Motto : Tegyiink mindennap az egészségiinkért a legegyszeriibb médon :
- egészségesebb étkezéssel !

A konyha az étlapvaltoztatas jogat fenntartja ! Marné Lampert Eva

élelmezésvezeto



